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85—135 51 DGOSZCZ JADLOSPIS
W PRZEDSZKOLU NR 70
»STOKROTKA”
DATA SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD
Poniedziatek | Chleb pszenny, chleb stonecznikowy z Jogurt owocowy. Zupa grochowa na wywarze
27.06.2022r. mastem, wedling lub z ogérkiem Herbatniki warzywnym. Makaron z sosem
zielonym. maslane. Naparz | truskawkowo — jogurtowym (wyréb
Rzodkiewka. Mieko. dzikiej rozy. wiasny). Kompot wieloowocowy.
Arbuz.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9
Wtorek Chleb pszenny, chleb wieloziarnisty z Mix owocow. Barszcz czerwony z makaronem.
28.06.2022r. mastem, pastg z twarogu lub z dzemem | Chrupki Ziemniaki z zielong pietruszka. Filet z
truskawkowym niskostodzonym. kukurydziane. kurczaka w sosie wiasnym. Ogérek
Herbata. Woda z cytryna. kiszony. Kompot §liwkowy. Truskawki.
Zupa mleczna z kaszka manna.
Rodzynki.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1 Alergeny: 1,7,9
$roda Chleb pszenny, chleb stonecznikowy z Kisiel owocowy Rosolnik na wywarze migsno —
29.06.2022 mastem, roladg ustrzyckg lub z -| (wyréb wtasny). warzywnym z zielona pietruszka.
pomidorem. Papryka czerwona w stupki. Arbuz. Ziemniaki z zielong pietruszka. Jajko
Paréwka na ciepto. Bawarka. Herbata mietowa. | smazone. Bukiet warzyw. Kompot
wieloowocowy. Czastki jabika.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9,3
Czwartek Chleb pszenny, chleb wieloziarnisty z ,Bakus” Wafle Krem ziemniaczany. Ziemniaki peere z
30.06.2022r. mastem, pasztetem wiejskim lub z ryiowe. Herbata koperkiem. Gulasz z warzywami.
miodem. Ogérek w stupki. Kawa z owocowa. Kompot owocowy. Czastki jabtka.
mlekiem.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1 Alergeny: 1,7,9
Pigtek .
Alergeny: Alergeny Alergeny:

Woda mineralna miedzy positkami. Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadtospisie.
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