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JADEOSPIS
W PRZEDSZKOLU NR 70
»STOKROTKA”
DATA SNIADANIE 1l SNIADANIE OBIAD
Poniedziatek Butka kajzerka, butka wieloziarnista z Serek ,Bakus”. Wafle | Zupa ogorkowa na wywarze migsno —
13.05.2024r. mastem, pomidorem ze szczypiorkiem lub z andruty. Herbata warzywnym z zielong pietruszka. Knedle z
wedling z indyka. Mleko. Kalarepa w stupki. malinowa. morelami z sosem waniliowym. Kompot
wieloowocowy. Ananas.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,8,9
Wtorek Chleb pszenny, chleb stonecznikowy z Dla dzieci jadacych Zupa koperkowa na wywarze migsno —
14.05.2024r. mastem, serem zéitym i z ogérkiem zielonym | na wycieczke: butka warzywnym. Makaron w sosie boloriskim z
ze szczypiorkiem lub z miodem. Herbata. maslana z kruszonk3. | miesem mielonym. Kompot truskawkowy.
Listki sataty. Parowka cienka. Gruszka. Bakalie.
Banan. Woda.
Dla pozostatych:
maslanka
truskawkowa.
Biszkopty bez cukru.
Czastki jabtka.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,8,9
Sroda Chleb pszenny, chleb zytni z mastem, Dla dzieci jadacych Zupa pomidorowa z ryzem na wywarze
15.05.2024r. serkiem émietankowym i z pomidorem lub z | na wycieczke: butka miesno — warzywnym. Ziemniaki z zielona
diemem truskawkowym. Herbata. maslana z kruszonkg. | pietruszka. Jajko smazone. Fasolka
Rzodkiewka. Pardwka cienka. szparagowa z butka tarta. Marchewka w
h Banan. Woda. stupki. Kompot wisniowy. Kiwi.
Dla pozostatych:
maslanka
truskawkowa.
Biszkopty bez cukru.
Czastki jabtka.
Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,8,9,3
Czwartek Chleb pszenny, chleb stonecznikowy z Budyn czekoladowy Zupa krem z biatych warzyw na wywarze
16.05.2024r. mastem, pastg z makreli i z ogérkiem (wyréb wtasny). miesno — warzywnym.
kiszonym lub z jajkiem ze szczypiorkiem. Napar z dzikiej rézy. Szyszki ziemniaczane. Kotleciki z kurczaka.
Kawa z mlekiem. Kalarepa w stupki. Czastki gruszki. Satata w jogurcie. Bukiet jarzyn. Kompot
wieloowocowy. Bakalie. Jabtko.
Alergeny: 1,7,3,4 Alergeny: 1,7 Alergeny:1,7,9,8,3
Pigtek Chleb pszenny, chleb wieloziarnisty z Ciasteczka kruche z Zupa brokutowa na wywarze migsno —
17.05.2024r. mastem, serem wedzonym i z pomidorem bakaliami. Banan. warzywnym. Pizza (wyréb wilasny) z

lub pasztetem drobiowym. Kakao. Listki
sataty.
Alergeny: 1,7

Herbata lipowa.

Alergeny: 1,7

wedling i serem z6ttym. Kompot sliwkowy.
Kiwi.
Alergeny: 1,7,9,8

Woda mineralna miedzy positkami. Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadtospisie.
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