POZWOLCIE MI COS ROBIC...”

- Pozwoélcie mi co$ robi¢ - tak moze powiedzie¢ prawie kazde dziecko. Wykonywanie réznorodnych
czynnosci w codziennym zyciu, a takze rysowanie, malowanie, lepienie, majsterkowanie staje si¢ obecnie
dla wielu milusinskich marzeniem i luksusem. Zjawisko to jest bardzo niepokojace, poniewaz praktyczne
dziatanie i tworzenie nie tylko rozwijaja mozg, usprawniajg manualnie, ale takze bawia, ciesza, roztadowuja
napigcie emocjonalne, po prostu uszczesliwiajg.

Naturalna aktywnos¢ dzieci ulega obecnie coraz wickszemu ograniczeniu. Powstaje swego rodzaju btgedne
koto. Wielu dorostych uwaza, ze bardziej przyda si¢ dziecku sprawne liczenie, czy poprawne pisanie, niz na
przyktad malowanie lub lepienie.

Do przedszkola, szkoty chodzi nie tylko glowa, ale tez r¢ce, nogi i cale ciato, ktore przeciez nie dziata bez
udziatu mozgu, a mdzg bez naturalnego dzialania reszty organizmu tez nie funkcjonuje prawidiowo.

Taki trend ma negatywny wptyw na rozwdj spoteczny dzieci. Jezeli
mato jest okazji do podejmowania wspolnych wysitkow i wyzwan z innymi rowiesnikami, to w jaki sposob
moga oni nabywac¢ umiejetno$¢é porozumiewania si¢ ze sobg wzajemnie i wspotpracy?

Sytuacja w domach tez czgsto jest w tej dziedzinie nie najlepsza. Wielu rodzicéw uwaza, ze dziecko
powinno si¢ uczy¢, a na inne zaj¢cia szkoda czasu. Wyreczajg je we wszystkim, odbierajac rados¢ wspolne;j
z nimi pracy w ogrodzie, przygotowywania positkow, czy robienia porzadkéw. Czgsto nam, dorostym
wydaje si¢, ze z dziecigcej pomocy wynika wigcej szkody niz pozytku. Wystarczy jednak odrobina
cierpliwosci 1 nasza pociecha moze si¢ nie tylko wiele nauczy¢, ale takze razem z nami §wietnie bawic.

Pozwolmy naszym dzieciom wigcej dziala¢ i tworzy¢ w domu.

Kazdemu z nas chyba podoba si¢ zycie "Dzieci z Bullerbyn" opisane przez Astrid Lindgren. Bohaterowie tej
ksigzki mieli wspaniate 1 szczesliwe dziecinstwo. Mogli nie tylko uczy¢ sig, ale tez bawic€ 1 uczestniczy¢

w zyciu swoich rodzin 1 sgsiadow, pomagajac dorostym w wielu czynnosciach. Wiasnie to 1 zwigzane z tym
przygody 1 odczucia stanowig tres¢ tej radosnej 1 porywajacej opowiesci. Pozwolmy, aby takze nasze dzieci
mogty mie¢ tak wspaniate dziecinstwo. Niech jego trescig nie bedzie tylko nauka. Poza nig moga takze
nabywac¢ wielu umiejetnosci 1 doswiadczen. Trzeba im tylko na to pozwoli¢. Trzeba pozwoli¢ im co$ robi¢,
cieszy¢ sie z dzialania i jego efektow.



